
 

 

CURRICULUM  FORMATIVO E PROFESSIONALE 
 

OSTETRICA  
Libera Professionista 

 
 
 
 

Elena Magini 
 
Nata il 26/01/1988 a Bagno a Ripoli (Firenze) 
 
Residente in: Via Torricella n. 50 
C.A.P. 50023 Comune di Impruneta    Prov. Fi  
 
Tel: 320 0820959  
 
e-mail: magini.elena@gmail.com  
 
PEC: elena.magini@pec.ordineostetrichefi.it 
 
Cittadinanza italiana 
 
Automunita; Patente B 
 
 
 
PERCORSO DI STUDIO 
 
Titolo di studio (maturità): Diploma di maturità scientifica  
Conseguito nel luglio 2007 
Presso: Liceo scientifico Niccolò Rodolico di Firenze 
con la votazione di: 93/100 
 
 
Titolo di studio LAUREA:  
Diploma di Laurea Universitaria in Ostetricia  
(abilitante alla professione di Ostetrica) 
 
Conseguito il  31/10/2013 
 
Presso: Università degli Studi di Firenze, Dipartimento di Scienze della Salute 
Umana, Corso di Laurea in Ostetricia 
 
con la votazione di 110 e Lode 
 
Titolo tesi: “L'emergenza in sala parto e i fattori che la condizionano : esperienza 
clinica in un centro di 3° livello”, Relatrice: Prof.ssa Mariarosaria Di Tommaso 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
Percorso formativo, piano di studi, esami sostenuti e corsi frequentati: 

Esame Esito Crediti Data A/A Altri dati 

009546

2 Tirocinio (terzo anno) Trenta e 

lode 24 25/09/

2013 

2012

/201

3 
Sostenuto 

009598

4 
Anestesia e analgesia in ostetricia, farmacologia clinica, tossicologia 

(c.i.) 
Trenta e 

lode 2.5 29/07/

2013 

2012

/201

3 
Sostenuto 

009596

6 Endocrinologia ginecologica (c.i.) 29 2 16/07/

2013 

2012

/201

3 
Sostenuto 

009597

5 Medicina legale, bioetica e medicina del lavoro (c.i.) 29 2.5 19/06/

2013 

2012

/201

3 
Sostenuto 

009596

1 Patologia ginecologica (c.i.) 28 3.5 13/06/

2013 

2012

/201

3 
Sostenuto 

009597

9 Organizzazione, management ed economia sanitaria (c.i.) 27 3.5 31/05/

2013 

2012

/201

3 
Sostenuto 

009597

3 Scienze ostetriche iv (c.i.) Trenta e 

lode 6.5 29/05/

2013 

2012

/201

3 
Sostenuto 

009596

9 
Pianificazione familiare e prevenzione delle malattie sessuali trasmesse 

(c.i.) 29 2.5 04/03/

2013 

2012

/201

3 
Sostenuto 

209731

5 Distocia di spalla e vacum extractor Idoneo 1 17/01/

2013 

2011

/201

2 
Sostenuto 

209459

0 Cardiotocografia Idoneo 2 29/11/

2012 

2011

/201

2 
Sostenuto 

209731

9 Medicina legale in area ostetrica Idoneo 1 05/11/

2012 

2011

/201

2 
Sostenuto 

209731

7 Update medicina materno fetale Idoneo 1 29/10/

2012 

2011

/201

2 
Sostenuto 

209731

6 
Corso di formazione per operatori sanitari addetti alla raccolta di sangue 

placentare Idoneo 1 08/10/

2012 

2011

/201

2 
Sostenuto 

009542

1 Tirocinio (secondo anno) 30 22 28/09/

2012 

2011

/201

2 
Sostenuto 

009594

8 Patologia ostetrica e neonatologia (c.i.) 28 3 21/09/

2012 

2011

/201

2 
Sostenuto 

009595

9 Scienze ostetriche iii (c.i.) 28 3 14/09/

2012 

2011

/201

2 
Sostenuto 

009594

6 Scienze ostetriche ii (c.i.) Trenta e 

lode 6.5 03/09/

2012 

2011

/201

2 
Sostenuto 



 

 

009595

6 Puericultura e pediatria (c.i.) 29 2 25/07/

2012 

2011

/201

2 
Sostenuto 

009593

1 Assistenza al parto distocico, interventi ostetrici, urgenza ostetrica (c.i.) 29 2 17/07/

2012 

2011

/201

2 
Sostenuto 

209731

4 Corso di base di bls Idoneo 1 04/07/

2012 

2011

/201

2 
Sostenuto 

009593

4 Patologia della riproduzione, patologia ostetrica i e dietetica (c.i.) 30 5 04/07/

2012 

2011

/201

2 
Sostenuto 

009594

1 Scienze umane (c.i.) 27 5.5 14/06/

2012 

2011

/201

2 
Sostenuto 

009595

2 Puerperio, biologia e clinica della lattazione (c.i.) 30 4 13/06/

2012 

2011

/201

2 
Sostenuto 

209157

3 Inglese scientifico (approfondimento) Idoneo 1.5 07/06/

2012 

2011

/201

2 
Sostenuto 

209170

7 Evoluzione e revisione critica della puericultura Idoneo 1 23/05/

2012 

2011

/201

2 
Sostenuto 

209626

1 La neonatologia oggi Idoneo 1 18/05/

2012 

2011

/201

2 
Sostenuto 

209731

8 Corso oms unicef: allattamento al seno Idoneo 1 16/05/

2012 

2011

/201

2 
Sostenuto 

009546

3 Inglese scientifico Idoneo 1.5 10/05/

2012 

2011

/201

2 
Sostenuto 

009592

7 Igiene, epidemiologia, microbiologia (c.i.) 29 2.5 07/02/

2012 

2011

/201

2 
Sostenuto 

009538

7 Tirocinio (primo anno) Trenta e 

lode 21 30/09/

2011 

2010

/201

1 
Sostenuto 

009591

8 Fisiologia della gravidanza (c.i.) 28 3 28/09/

2011 

2010

/201

1 
Sostenuto 

009591

2 Fisiologia e fisica applicata (c.i.) 30 4 23/09/

2011 

2010

/201

1 
Sostenuto 

009590

2 Biologia, genetica e fisiopatologia della riproduzione (c.i.) 27 3 08/09/

2011 

2010

/201

1 
Sostenuto 

009591

5 Patologia generale e medicina di laboratorio (c.i.) 27 4 26/07/

2011 

2010

/201

1 
Sostenuto 

009592

5 Scienze ostetriche i (c.i.) 30 5 19/07/

2011 

2010

/201

1 
Sostenuto 

009592

1 Metodologia scientifica applicata, statistica medica, informatica (c.i.) 26 2 18/07/

2011 

2010

/201

1 
Sostenuto 



 

 

009590

6 Anatomia umana e istologia (c.i.) 28 4.5 22/06/

2011 

2010

/201

1 
Sostenuto 

009590

0 Chimica medica e biochimica (c.i.) 27 3 22/06/

2011 

2010

/201

1 
Sostenuto 

009590

9 Scienze infermieristiche ed ostetriche (c.i.) 30 8 14/04/

2011 

2010

/201

1 
Sostenuto 

 
 
 
Attività di tirocinio formativo svolto: 
 
Anno Accademico 2010/2011:  
 
Presso: 
 

 − Ospedale Santa Maria Annunziata ( Bagno a Ripoli) Reparto di Ostetricia 
 
Ore effettuate:  634 
 
Anno accademico 2011/2012 
 
Presso: 

 − Consultorio Ostetrico-Ginecologico, Via Vivaldi-Scandicci 
 − Centro Nascita La Margherita – AOU Careggi 
 − Ambulatori Medicina Prenatale – AOU Careggi 
 − Reparto Ostetricia – AOU Careggi 
 − Terapia Intensiva Neonatale, Terapia Subintensiva, Nido – AOU Careggi 
 − Sala Parto – Ospedale Santa Maria Annunziata 

 
Ore effettuate: 861 
 
Anno Accademico 2012/2013: 
 

Presso:  

 − SALA PARTO Ospedale Santa Maria Annunziata 

 − SALA PARTO Azienda ospedaliero-universitaria Careggi 
 
Ore effettuate: 852 
 
 
ISCRIZIONE AD ALBI, ORDINI O COLLEGI PROFESSIONALI 
 
Iscritta all’ Ordine delle Ostetriche di Firenze – Prato – Arezzo – Grosseto – Siena – 
Pistoia – Lucca con numero di iscrizione 976 a decorrere dal 10/10/2014.  
 
 
 
PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 
 
“The effect of customized versus population standards on the identification of small for 

gestational age in a cohort of neonates who had intra-partum acute-distress” 



 

 

  

Viola Seravalli, Elena Magini, Pasquale La Torre & Mariarosaria Di Tommaso 
Department of Health Sciences, University of Florence. AOU Careggi. Florence. Italy 
 
Supplement to Reproductive SCIENCES, The Official Journal of the Society for Gynecologic 
Investigation ( Volume 21 Number 3 March 2014) SGI 
 
(vedi in allegato ABSTRACT) 
 
 
 
PARTECIPAZIONE A CORSI DI AGGIORNAMENTO-FORMAZIONE  
 

 1. Corso Allattamento al seno Modello OMS/UNICEF 20 ore.  Università degli 
studi di Firenze   (14-15-16 maggio 2012) 

 
 2. La Neonatologia oggi XI UPDATE di Neonatologia - Firenze ( 17-18 maggio 

2012)   
  

 3. Corso di formazione per operatori sanitari addetti alla raccolta di sangue 
placentare. Banca Toscana di Sangue di Cordone AOU Careggi Firenze ( 8 
ottobre 2012 ) 

 
 4. PMA Possiamo Migliorare l'Assistenza? ,  Centro di Procreazione Assistita 

DEMETRA Firenze(22-23 novembre 2013) - 6 ECM 
 

 5. Osservazione del neonato e sviluppo psicomotorio del bambino. Collegio 
Interprovinciale delle Ostetriche di FI-SI-GR-AR-PO (29 novembre 2013) – 8 
ECM 

 
 6. La libera professione: un'alternativa di lavoro qualificata da esplorare e 

costruire. Associazione La Mia Ostetrica, Firenze ( 18 gennaio 2014 ) - 9,4 
ECM 

 
 7. Il puerperio: la fase di adattamento dell'esogestazione. Associazione La Mia 

Ostetrica, Firenze ( 22-23 febbraio 2014) - 12,9 ECM 
 

 8. Giornata di studio e pratica del canto carnatico in gravidanza. Associazione La 
Mia Ostetrica, Firenze (12 aprile 2014) - 9,7 ECM 

 
 9. La promozione della salute materno infantile nel mondo. Il contributo e la 

presenza dell'ostetrica. Collegio Interprovinciale delle Ostetriche di FI-SI-GR-
AR-PO ( 5 maggio 2014 ) - 4 ECM  

 
 10.Giornata di studio e pratica di Yoga in gravidanza.  Associazione La Mia 
Ostetrica, Firenze ( 17 maggio 2014 )   - 9,3 ECM 

 
 11.Le medicine complementari: I fondamenti della medicina tradizionale cinese e 
il suo utilizzo durante la gravidanza, il parto e il puerperio. Collegio 
Interprovinciale delle Ostetriche di FI-SI-GR-AR-PO ( 19-20 maggio 2014 ) - 
16 ECM  

 
 12.Giornata di studio e pratica su Perineo e danza del ventre in gravidanza. 
Associazione La Mia Ostetrica, Firenze ( 7 giugno 2014 )   - 9,3 ECM 

 



 

 

 13.La menopausa: una tappa di passaggio nel ciclo vitale femminile - Collegio 
Interprovinciale delle Ostetriche di FI-SI-GR-AR-PO ( 16 giugno 2014 ) - 
ECM  

 
 14.La metodologia: organizzare e condurre un corso.  Associazione La Mia 
Ostetrica, Firenze (6 settembre 2014 ) - 10,5 ECM 

 
 15. I fondamenti dell'Omeopatia in Ostetricia e Ginecologia. Collegio 
Interprovinciale delle Ostetriche di FI-SI-GR-AR-PO (30 ottobre 2014) - 8 
ECM 

 
 16. L'ambulatorio della gravidanza fisiologica. Centro Nascita Margherita – AOU 
Careggi ( 19 marzo 2015 ) - ECM 

 
 17. Corso per SOCCORRITORE LIVELLO BASE – ANPAS Pubbliche 
Assistenze Toscane – Sede Tavarnuzze ( 01/04/2015) 

 
 18. Corso per SOCCORRITORE LIVELLO AVANZATO – ANPAS Pubbliche 
Assistenze Toscane – Sede Tavarnuzze ( 22/07/2015) attestato BLSD e 
PBLSD ultimo Retraining Settembre 2020 

 
 19. Corso SIEOG di Ecografia per Ostetriche – Azienda Ospedaliero-universitaria 
MEYER – Firenze (11/12/2015) – 7 ECM 

 
 20. Corso di Preparazione all'uso della Medicina Omeopatica in ambito Ostetrico - 
Associazione La Mia Ostetrica, e Associazione “Percorsi Bio Salute” - Firenze 
(dal 16 Gennaio al 4 Dicembre 2016 ) - 50 ECM 

 
 
 21.La valutazione comportamentale è la promozione dello sviluppo del neonato a 
termine e lievemente pretermine all’interno dell’approccio Brazelton (NBAS-
NBO) - Azienda Ospedaliero-Universitaria Meyer - settore formazione -  
Firenze 30/03/2017-31/03/2017 tot. 16 ore 
 
 22. Corso “Per la sicurezza del tuo bambino” - Trauma Center dell’ospedale 
pediatrico Meyer - Firenze 07/02/2018 

 
 
 23. Master Biennale di Ostetricia Integrata a.a. 2017/2018 e 2018/2019 - Scuola di 
Agopuntura Tradizionale della città di Firenze  
 
 24. Corso Teorico-Pratico “Quando a domicilio scatta l’emergenza” - 
Associazione Nazionale Nascere a Casa è in casa maternità - Bologna 24 e 25 
gennaio 2020 - tot. 16 ore  

 
 
 25.Corso FAD  “Emergenza Sanitaria da nuovo coronavirus SARS Cov-2: 
preparazione e contrasto” - Istituto Superiore di Sanità- 28 aprile 2020  

 
   
 
COMPETENZE  TECNICHE E PRATICHE INFERMIERISTICHE E 
OSTETRICHE 
 
Esecuzione prestazioni infermieristiche: 

 − prelievi ematici; 



 

 

 − posizionamento accesso venoso; 
 − rilevamento parametri vitali; 
 − terapia. 

 
Prestazioni Ostetriche  

 − esecuzione tamponi vaginali, vagino-rettali, uretrali; 
 − esecuzione pap-test e Hpv-Dna Test; 
 − uso dell'ecografo per valutazione liquido amniotico (AFI) e valutazione 

posizione e presentazione fetale. 
 − assistenza alla gravidanza fisiologica; 
 − assistenza al travaglio e parto a domicilio; 
 − accompagnamento al parto in ospedale,  
 − assistenza domiciliare in puerperio; 
 − sostegno all'allattamento e all'accudimento del neonato (in ambulatorio e a 

domicilio); 
 − trattamenti di Medicina Tradizionale Cinese 
 − gruppi dopo-parto; 
 − consulenze ostetriche a domicilio e in ambulatorio (preconcepimento, in 

gravidanza, nel post-partum, in allattamento e in svezzamento);  
 − Corsi di Acquaticità in Gravidanza e Acquaticità Neonatale; 
 − Corsi di preparazione alla nascita: incontri teorici e incontri di ginnastica dolce 

con lavoro sul corpo. 
 
ESPERIENZE LAVORATIVE 
 
da Aprile 2014 ad oggi:  
  

 − Ambulatorio Ostetrico  
presso Parafarmacia Il Mandorlo, Via Baccio da Montelupo, 68/70/72 Scandicci 
(Fi) 
 

 − Ambulatorio Ostetrico 
presso Associazione La Mia Ostetrica, Via Duccio di Boninsegna 38, 50143 
Firenze  
 

 − Ambulatorio Ostetrico  
presso Pubblica Assistenza di Tavarnuzze, via della Repubblica 70, 50023 
Impruneta 
 
    -  Ambulatorio Ostetrico  
presso Croce Rossa di Greve in Chianti, via Gavinaia 17, 50022 Greve in Chianti 
da Settembre 2014 a febbraio 2018 
 

 − Corso Acquaticità Neonatale (fascia d'età 0-12 mesi)   
presso BLUE CLINIC – Centro di Fisiokinesiterapia e Medicina dello Sport, Via 
Guglielmo Giusiani, 4, 50012 Bagno A Ripoli (FI) 2015-2018 
 

 − Corso Acquaticità Gestanti ( dal primo trimestre fino a termine gravidanza) e 
Corso Acquaticità Neonatale ( 0-36 mesi)  

presso BODYSTAR S.R.L. - Via Giusti, 253 - 50041 Calenzano (FI) 
2015/2018 
 

 − Corso Acquaticità Gestanti ( dal primo trimestre fino a termine gravidanza) e 
Corso Acquaticità Neonatale ( 0-36 mesi)  

presso I DELFINI SPORT & FITNESS - Via R. Bardazzi, 15 50127 Firenze 
2016 



 

 

 
 − Corso Acquaticità Gestanti ( dal primo trimestre fino a termine gravidanza) e 

Corso Acquaticità Neonatale ( 0-36 mesi)  
presso SPORT CLINIC CENTER - Via Scipione Ammirato 102 – 50136 
Firenze dal 2016 ad oggi 
 

 − Corso Acquaticità Gestanti ( dal primo trimestre fino a termine gravidanza) e 
Corso Acquaticità Neonatale ( 3-18 mesi)  

presso Klab Marignolle  - Via del Ferrone 5  – Firenze - da settembre 2019 
ad oggi 
 
 

 − Prestazioni infermieristiche/ostetriche (prelievi ematici, tamponi, pap test) 
presso Poliambulatorio specialistico e Laboratorio Analisi NUOVA IGEA Srl 
- Via Duccio di Boninsegna, 54, 50143 Firenze  

 
 − Prestazioni infermieristiche/ostetriche (prelievi ematici, tamponi, pap test) 

presso Poliambulatorio specialistico e Laboratorio Analisi SALUS MEDICA- 
via Arrigo da Settimello, 5/C, 50135 Firenze 
 
 
 
PARTECIPAZIONE A PROGETTI  
 

 − PERCORSO DI ACCOMPAGNAMENTO ALLA NASCITA 
“Progetto Nascita” - Prato  
 

 − PERCORSO DI ACCOMPAGNAMENTO ALLA NASCITA 
“Nascere Insieme” - Tavarnuzze 
 
 
INCARICHI LIBERO- PROFESSIONALI e COLLABORAZIONI con 
UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI FIRENZE 
 

 − Membro della Commissione per l'esame finale del Corso di Laurea in 
Ostetricia nella sessione di Novembre ( 26-27-28 Novembre 2014 ). 

 
 − Incarico di docenza al Master Universitario per Ostetriche “Master in 

Diagnostica Clinica, strumentale e di laboratorio a supporto delle 
decisioni dell'ostetrica/o” - Università degli Studi di Firenze – Anno 
accademico 2015/2016 

 
 − Membro della Commissione per l'esame finale del Corso di Laurea in 

Ostetricia nella sessione di Novembre ( 16-17-18 Novembre 2016 ) 
 

 − Incarico di docenza al Master Universitario per Ostetriche “Master in 
Diagnostica Clinica, strumentale e di laboratorio a supporto delle 
decisioni dell'ostetrica/o” - Università degli Studi di Firenze – Anno 
accademico 2016/2017 

 
POSIZIONE PROFESSIONALE  
 
Ostetrica Libera Professionista 
 
Acquisizione di PARTITA IVA n: 06441950489  
 



 

 

Codice fiscale: MGNLNE88A66A564A 
 
Copertura assicurativa RC professionale e tutela Legale anno 2020 con Reale Mutua 
Assicurazioni. 
 
 
 

Autocertificato ai sensi di quanto disposto dagli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000. 

Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum sono esatte e veritiere.  

Autorizzo il trattamento dei dati personali, ai sensi e per gli effetti del D. Lgs. 196/2003. 

 

 
              Data                                                                         FIRMA 
           25/11/2020 


